
 

 

JADŁOSPIS  PRZEDSZKOLE (09.03.2020-13.03.2020) 
 

 

 

Poniedziałek 09.03.2020 

Śniadanie: Herbata z cytryną, pieczywo mieszane/razowe/pszenne z masłem, pastą z warzyw 

(pomidor, seler naciowy, papryka), orzechami włoskimi oraz ogórkiem zielonym (1,7,8,9) 

Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem i natką pietruszki (1,9) 

II danie: Kiełbasa z rusztu z ziemniakami i koprem oraz ogórek konserwowy (7,9) 

Podwieczorek: Bułka z masłem oraz parówka (1,7,9) 

 

Wtorek 10.03.2020 

Śniadanie: Herbata z cytryną, pieczywo mieszane/razowe/orkiszowe z masłem, pasztetem oraz 

pomidorem (1,7,9) 

Obiad: Zupa z fasolki szparagowej, zabielana z natką pietruszki (7,9) 

II danie: Gulasz wieprzowy z kaszą jęczmienna oraz surówka z kapusty kwaszonej (1,9) 

Napój: Kompot owocowy 

Podwieczorek: Owoce świeże, herbatka (9) 

 

Środa 11.03.2020 

Śniadanie: Herbata z cytryną, chleb mieszany/razowy z masłem, parówka z ketchupem (1,7,9) 

Obiad: Krupnik zabielany z natką pietruszki (1,7,9) 

II danie: Wiosenny kociołek z pieczywem (1,9) 

Podwieczorek: Kisiel brzoskwiniowy 

 
Czwartek 12.03.2020 

Śniadanie: Herbata z cytryną, chałka drożdżowa z masłem (1,7) 

Obiad: Rosolnik z natką pietruszki (1,9) 

II danie: Udko pieczone w piekarniku, ziemniaki z koprem oraz mizeria (7,9) 

Napój: Sok jabłkowy 

Podwieczorek: Bułka cynamonowa podawana z gruszką (1,9) 

 
Piątek 13.03.2020 r 
Śniadanie: Herbata z cytryną, kanapka, pieczywo mieszane/orkiszowe z masłem, twarożkiem i 

miodem (1,7,9) 

Obiad: Zupa fasolowa na wywarze mięsnym z natką pietruszki (1,9) 

II danie: Pierogi z serem (1,3,7) 

Podwieczorek: Kaszka manna z brzoskwiniami (1,7,9) 

 


